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แบบเสนอหลักสูตรการศึกษา 

ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 7 

ช่ือหลักสูตร หลักสูตรการตัดผมทรงสมัยนิยม 90 ช่ัวโมง 

   รายละเอียดของหลักสูตร 

๑. หลักการและเหตุผล 

                    ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต7 จังหวัดเชียงใหม่ เป็นหน่วยงานสังกัดกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยาวชน กระทรวงยุติธรรม มีภาระหน้าท่ีในการบำบัด แก้ไข ฟื้นฟูเด็กและเยาวชนท่ีศาลพิพากษาว่ากระทำผิดกฎหมายโดยให้การ
ดูแลเด็กและเยาวชน ต้ังแต่ด้านความเป็นอยู่ การให้การฝึกอบรมท้ังด้านสามัญและด้านวิชาชีพ การอบรมศีลธรรม การพัฒนาท้ัง
ด้านร่างกาย จิตใจและอารมณ์ตลอดจนกิจกรรมกลุ่มบำบัดเสริมสร้างทักษะในการดำเนินชีวิต เพื่อให้เด็กและเยาวชนได้มีโอกาส
เรียนรู้ พัฒนาและปรับปรุงแก้ไขตนเองเป็นคนดีและมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสม 

          การจัดการศึกษาสายวิชาชีพและการศึกษาสายสามัญในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน   มีเป้าหมายเพื่อให้เด็ก
และเยาวชนได้รับการพัฒนาเพื่อเปล่ียนแปลงในด้านพฤติกรรม ตามพระราชบัญญัติศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดี
เยาวชนและครอบครัว พ.ศ.๒๕๕๓ หมวด ๕ การฝึกอบรม บัญญัติไว้ว่า การจัดให้เด็กและเยาวชนเข้ารับการฝึกอบรมหลักสูตรใด  
ต้องจัดให้เหมาะสมกับอายุ สภาพร่างกาย สภาพจิต วุฒิภาวะและประโยชน์ท่ีเด็กและเยาวชนจะได้รับในอนาคต โดยคำนึงถึงความ
ประสงค์ของเด็กและเยาวชนเป็นหลัก  แน่นอนว่าย่อมทำให้เด็กและเยาวชนได้มีโอกาสเรียนรู้และฝึกฝนความสามารถในสาขาท่ีเลือก
ศึกษาตามความประสงค์ หากแต่บรรยากาศในการเรียนย่อมแตกต่างไปจากการเรียนในระบบการศึกษาภายนอกศูนย์ฝึกและอบรมฯ 
เพราะเด็กจำเป็นต้องฝึกอบรมอยู่ภายในสถานท่ีควบคุมตามกำหนดเวลาของคำพิพากษาของศาล ซึ่งการจัดการเรียนการสอนใน
สถานท่ีควบคุมในระยะยาวนั้นอาจส่งผลกระทบในระดับจิตใจและเป็นอุปสรรคต่อระดับความสามารถในการเรียนรู้และส่งผลต่อ
ทัศนคติของเด็กและเยาวชน ดังท่ีนักสังคมวิทยาเช่ือว่าพฤติกรรมมนุษย์ข้ึนอยู่กับอิทธิพลของส่ิงแวดล้อมหรือสภาวะภายนอกท้ังปวง
ท่ีอยู่รอบตัว ท้ังในแง่ท่ีอำนวยให้เกิดผลดีและผลร้าย โดยท่ีไม่มีทางหลีกหนี ซึ่งประเภทของส่ิงแวดล้อมเหล่านั้นได้แก่ ส่ิงแวดล้อม
ทางธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อมทางสังคม และส่ิงแวดล้อมทางครอบครัว 
           ทางหน่วยเรียนช่างตัดผม เป็นวิชาชีพหนึ่งท่ีเด็กและเยาวชนให้ความสนใจเรียนเป็นอย่างมาก เพื่อหวังว่าเมื่อได้
ศึกษาเรียนรู้แล้วจะได้มีวิชาติดตัว และในขณะเดียวกันในระหว่างเรียนจะได้ให้บริการเด็กและเยาวชนอื่นในศูนย์ฝึกและอบรมเด็ก
และเยาวชนเขต 7 รวมถึงการให้บริการแก่บุคคลภายนอก เพื่อฝึกทักษะและฝึกประสบการณ์ เพื่อให้เป็นพื้นฐานและให้เกิด
ประสิทธิภาพในวิชาชีพช่างตัดผมต่อไป  

๒. วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ รวมถึงการดูแลรักษาได้ถูกวิธี 
2. เพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาทรงผมทรงต่างๆได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
3. เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในการตัดผมและสามารถให้บริการผู้อื่นได้ 
4. เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความชำนาญและสามารถนำวิชาชีพช่างตัดผมไปประกอบอาชีพได้ 
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๓. คุณลักษณะของเด็กและเยาวชนที่ได้รับการพัฒนา 

๑. เยาวชนท่ีมีความสนใจและมีใจรักในวิชาชีพตัดผม เป็นคนท่ีมีความอดทน มีความขยันหมั่นเพียร 
๒. มีทัศนคติท่ีดีต่ออาชีพช่างตัดผม  และมีความต้องการนำความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ในการดำรงชีวิตของตนเองใน  
    อนาคตได้ 

๔. เป้าหมาย/สมรรถนะท่ีสำคัญ 

                 1.  เด็กและเยาวชนมีความรู้และทักษะ มีความมั่นใจในการส่ือสาร การถ่ายทอดผลงานจากความรู้ความสามารถสู่  
                        สังคมได้ 
                 2. เด็กและเยาวชนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีการออกแบบทรงผม มีแผนในการดำเนินกิจการร้านตัดผมของตนเองได้ 
                 3.    เด็กและเยาวชนมีความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสม บนพื้นฐาน  
                        ของหลักเหตุผล คุณธรรม ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจอย่างมี 

ประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อตนเอง สังคม และส่ิงแวดล้อม 
5. เด็กและเยาวชนมีความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต การนำกระบวนการต่างๆ จากการฝึกอบรม ไปใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน การเรียนรู้

ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การทำงาน และการอยู่ร่วมกันในสังคม ด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่าง
บุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทัน 

6. กับการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเล่ียง พฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเอง
และผู้อื่น 

๕. กลุ่มเป้าหมาย 

เชิงปริมาณ - เด็กและเยาวชนในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน เขต ๗ จังหวัดเชียงใหม่ ท่ีมีความสนใจในการเรียนช่าง
ตัดผม ระดับประถม ม.ต้น และม.ปลาย จำนวนรุ่นละ 15 คน ท้ังหมด  4 รุ่น / ปี 
          เชิงคุณภาพ - เด็กและเยาวชนในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน เขต ๗ จังหวัดเชียงใหม ่ ท่ีเข้ารับการฝึกอบรมมี
ความสามารถ ความรู้ ทักษะ ในการตัดผมชายทรงต่างๆ และสามารถนำความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้และประกอบอาชีพของตนในอนาคตได้ 

๖. เค้าโครงหลักสูตร (Course Outline)  

ท่ี หัวเร่ือง ตัวชี้วัด เนื้อหา 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ช่องทางและการตัดสินใจ
เลือกอาชีพตัดผมทรงสมัย
นิยม 

๑.สามารถวิเคราะห์บริบท

ของชุมชน สังคม ส่ิงแวดล้อม

เพื่อการประกอบอาชีพ 

๒.เขียนทางเลือกสร้างอาชีพ

ได้ 

๓.อธิบายข้อมูลท่ีเกี่ยวกับการ

ประกอบอาชีพช่างตัดผมทรง

สมัยนิยมได้ 
 

๑.การวิเคราะห์บริบทของ

ชุมชนสังคมและ

ส่ิงแวดล้อมเพื่อประกอบ

อาชีพ 

๒.การศึกษาข้อมูลในการ
ประกอบอาชีพช่างตัดผม
ทรงสมัยนิยม 

๔ ๘ 
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2 ทักษะการประกอบอาชีพ 
ตัดผมทรงสมัยนิยม 

๑.มีความรู้ความเขา้ใจ

เกี่ยวกับวิชาชีพช่างตัดผมทรง

สมัยนิยม 

๒.มีทักษะความสามารถ    

ตัดผมทรงสมัยนิยม 

๓.มีทักษะการบริการหลังการ
ตัดผมทรงสมัยนิยม 

๑.ความรู้และทักษะ

เกี่ยวกับอุปกรณ์ท่ีใช้ใน

การตัดผมทรงสมัยนิยม 

-การใช้หวี 

-การใช้กรรไกรตัด 

-การใช้กรรไกรซอย 

-การใช้ปัตตาเล่ียน 

๒.ทักษะการตัดผมทรง

สมัยนิยม 

-การตัด 

-การซอย 

-การใช้ปัตตาเล่ียน 

-การออกแบบทรงผม 

๓. การบริการหลังการตัด
แล้ว 
 - การสระผม  
 - การเป่าผม 
 - การแคะห ู 
 - การล้างหู 
 - การล้างตา 
 - การนวดหน้า  

 

๒๐ ๔๐ 

3 การบริหารจัดการในการ
ประกอบอาชีพตัดผมทรง
สมัยนิยม 

๑.อธิบายการคิดราคาต้นทุน

ได้ 

๒.อธิบายบัญชีรายรับ-
รายจ่ายได้ 

๑.การคิดราคาต้นทุน 

๒.การทำบัญชีรายรับ-
รายจ่าย 

๓ ๓ 

4 การเลือกสถานท่ี
ประกอบการและการ
ออกแบบตกแต่งร้าน      
ตัดผมชาย 

๑.อธิบายการเลือกสถานท่ี
ประกอบการและการ
ออกแบบตกแต่งร้านตัดผม
ทรงสมัยนิยม 

๑.การเลือกทำเลแหล่ง

ท่ีต้ังร้าน 

๒.การตกแต่งและการ
จัดซื้ออุปกรณ์ 

๙ ๓ 

รวม   36 ช่ัวโมง 54ช่ัวโมง 
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